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2022 年 1 月 16 日 

                                   各人不要單顧自己的事，也要顧別人的事                 莊啟松   
保羅是在勸勉腓立比教會要行事為人與基督的福音相稱(腓立比書 1 ： 27)時

提出的一個原則，值得我們思考。 
顧是投入精神，事是指心思興趣的傾向；人的天性往往先注重自身的一切，

這很自然，因為時空近，容易達到；要注意到其他的人和事，就得下些工夫，比

較困難。衡量自他關係時有多個層次：損己損人、利己不損人、利己損人、損己

利人及利己利人。 
損己損人的事太差了，可能我們不會做，不過社會上時有發生。利己不損人

的事似乎是關乎自己的生活方式，與他人無關，也是個人私隐，但基督徒生活為

人要向神交賬，暗中的事暗中的話將來一一要供出來 (馬太福音 12 ： 36)，我們

要小心。損人利己的事時常發生在我們身邊，許多時我們也在經意不經意之間做

了。貧一時方便，造成他人不便；佔用多了公共資源，他人可用的資源就少了；

我們討厭一些人的行徑，例如插隊、弄污地方、高談闊論，可我們有沒有留意自

己的行為呢？筆者多年在學校工作，深感課堂不準時及不安静，造成太多的損失

了，想想我們教會的聚會，有沒有這些問題？ 
利己利人的事，大家都渴望出現。我們教養下一代，希望他們學有所成，造

福社會正是這樣的事。弟兄姊妹追求長進，努力事奉，拓展神的國度，榮神益

人，得神奬賞得享榮耀，也是因為顧己顧人的結果。 
有時情况未必如上所述的理想，為要利於他人，會招致自己損失，我們又如

何選擇呢？保羅隨之勸勉腓立比教會要以基督耶穌的心為心。(腓 2 ： 5) 為救世

人耶穌甘於降卑犠牲，最終升高得榮耀。(腓立比書 2 ： 6 － 11)基督徒在世是讓

人透過我們看見並認識神，我們真要常常留意：不要單顧自己的事，也要顧別人

的事，當以基督的心為心。 
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16/01/2022 

09:30 擘餅  盧慶良弟兄 

【牽引】 
迷失 祢以恩手帶引 流淚 祢會輕抹淚痕 
越過千山萬重 分擔傷痛 誰會像祢一樣 
如今 感激主牽引 回望 我一生足印 
我不再下沉 不怕苦困 暴風中 祢結伴同行 
神啊 祢救我於深淵裡 榮耀永歸全能神 
讓我此生讚頌 祢奇妙應允 願我一生仰望祢 
 

【親眼看見祢】 
有祢 我生命不一樣 有祢 我生命再燃亮 
有祢 我不害怕困難 有祢 我有滿足的喜樂 
我在 深處裡求告祢 祢在 天上聽我禱告 
祢是 我堅固避難所 我讚美祢直到永遠 
太陽還存 月亮還在 人要敬畏祢直到萬代 
我從前風聞有祢 現在我親眼看見祢 

10:00 詩歌敬拜  李德輝弟兄 

【你是我神】 
請開我眼打開我心，明白你有多麼深愛我， 
請釋放我去我纏累，能讓我再有力榮耀你。 
請改變我謙卑我心，明白我有多麼需要你， 
心緊靠你進你懷內，容讓我永貼近隨著你。 
你為我釘身受死，抹去我的污穢，你是我神是我王我心欣慰， 
我為你張開我口，向世界高聲唱，竭力讚揚願永傳你大愛。 
我為你舉起兩手，永遠高舉你，讚頌我神頌我王我心所愛。 
我為你傾出我心，撇棄世間貪愛，放下軟弱願獻呈作活祭。 
你是我神你是我王到永遠，永頌我神竭力讚揚敬拜你。 
 

【不可能的愛】 
不可能！榮耀的主放棄尊貴， 
寧願為我撇低一切，為我甘心降世，來讓我得見主光輝！ 
不可能！難道愛能像這樣？ 
祂竟充當被割宰的羔羊，來以身體獻上，流著血被懸十架上！ 
萬有的主成為活祭，被刺傷的耶穌太偉大、太美麗； 
願這恩典流傳萬載百世，遼闊大愛未能代替！ 
讓我高聲全力頌唱，十架中的榮光太燦爛、太漂亮； 
願我一生全無別的志向，唯盼為你全然奉上！ 
 

【能不能】 
我屬於你，你是我永遠的福分，只想日夜在你殿中獻上敬拜。 
定睛在你的榮美，世界一切變暗淡，除你以外，我還能有誰。 
能不能，就讓我留在你的同在裡，能不能，賜我力量讓我更多愛你。 
我哪都不想去，只想日夜在你殿中，獻上敬拜，全心全意來愛你。 



16th January, 2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

————————————●  申請受浸證書回條 ●———————————— 

姓名：                                              團別：                          電話：                           .  

身分證號碼：                                              受浸日期：                                             . 

 

講員：顏家輝弟兄                題目：主，誰要賣祢?               經文: 太26:20-22、 
                                                                                                               約13:21-27 

報告事項： 

1.由於本港疫情仍嚴峻，教會決定繼續暫停所有實體聚會直至 1 月 30 日，各聚會安排如

下: 1 月 16 日網上直播，9:30 擘餅，10:00 聯合崇拜講道會。 

      1 月 23 日及 1 月 30 日 

      —9:00 擘餅(網上直播及設 zoom 分享時間) 

      —10:00 聯合崇拜講道會(網上直播) 

      —少崇在講道會後以 zoom 分組分享 

      —其餘所有聚會暫停舉行 

此段期間各團契亦暫停實體聚會，惟可按情況改為網上聚會。 

   弟兄姊妹可於星期一至五，下午 2-6 時到教會取擘餅套裝(請先用教會 whatsapp 
23298498 通知同工)，亦可到書室購買，如有需要亦可提出相約同工交收；以下連結短

片是自行造餅示範，大家不妨自行預備(如沒有焗爐可用微波爐，或可以用鑊乾煎，但

留意火力較難控制) https://youtu.be/aHcu9G0v6PU 

2.夫婦小組將於 4 月 17 日邀請區祥江博士負責聚會，主題是:「毀壞葡萄園的小狐狸」，

內容是不同階段夫婦面對的危機，時間是 11:30-12:30，歡迎所有已婚肢體參加。 

 

 
 

                                                   

                                               

  

          

                    
                    

              

            

                                

上週三晚 (12/01)祈禱會                     主題：長老執事                            出席人數：18人 

本週三晚 (19/01)祈禱會                     主題：祈禱會                        負責人：許家輝弟兄 


