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2022 年 1 月 23 日 

                                              《信仰與生命的整合》                               (轉載) 

看書時讀到下面的一個例子，甚覺有味，與大家分享:   

神經科學家撒克斯在《看得見的盲人》裡談到蘇貝瑞，她的病例耐人尋味，

她年長了才學會以全新的方式看東西。兒童時期她的視力不協調，做過手術

糾正斜視。她沒有任何近視、遠視或散光，全不覺得、不知道自己的視覺還

有甚麼缺失，直到大學時期做眼睛檢查，才發現沒有用兩隻眼晴所構成的視

覺。她的腦部從來沒有學會把兩隻眼睛傳來的影像結合為一，成為立體畫面

。腦部有時候不理會左眼，有時候不理會右眼，快速地輪流使用這兩個角度

看東西。結果世界顯得扁平，好像圖畫或電視熒幕。 

蘇貝瑞學會了用其他方式估計深度和距離，所以覺得這只是稍微不便而已。

然而，她不明白為甚麼別人看立體照片觀賞鏡的時候會「噢」「啊」地讚歎

。多數人會看見兩幅圖象融合在一起，真實得離奇，物件變得結實圓滿，建

築物立體地脫離背後的天空。然而蘇貝瑞看的時候，兩幅圖象總是頑固地分

開，拒絕聚合為一。 

她快到五十歲才開始接受治療糾正視力。許多個月，她做眼部運動來訓練眼

晴一同聚焦，卻沒有甚麼進展。可是有天下午，她坐上自己的車子，竟然看

見駕駛盤由儀錶板 「凸」了出來，她驚詫不已。接著幾天，她開始以嶄新的

方式經歷世界。草由地面向上刺出，花朵似乎「充了氣」，不是以前那麼扁

扁的。午飯的時候，她用叉子刺進一顆葡萄拿起，就定晴凝視，看這顆葡萄

怎樣在碟子上方的空氣裡停住。蘇貝瑞說：「從前我不知道自已缺乏甚麼。

現在，平凡的東西都顯得不平凡!」 

我越多學習耶穌的事，就越多體會到心靈也需要這種「兩隻眼晴」的視力來

讀我們的聖經…《拉比耶穌揚起的塵土：學習耶穌的猶太式教導，改變你的

生命，頁216-219》 

你的視力正常嗎? 你的信仰生命是平面的枯燥的、還是精彩又美麗的呢? 
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10:00 詩歌敬拜 (杜海鳳姊妹) 

【你真偉大】  
主啊 我神 我每逢舉目觀看 你手所造一切奇妙大工 
看見星宿  又聽到隆隆雷聲 你的大工遍滿了宇宙中 
我靈歌唱 讚美救主我神 你真偉大 何等偉大 
我靈歌唱 讚美救主我神 你真偉大 何等偉大 
 

【無所不在的神】 
我往哪裡去躲避祢的靈 我往哪裡逃避祢的面 
我若升到天上祢在那裡 我若在陰間下榻祢也在那裡 
我若展開清晨的翅膀 飛到海極居住 
就是在那理祢的手必引導我 祢的右手也必扶持我 
我若說黑暗必定遮蔽我 我周圍的亮光必成為黑夜 
黑暗也不能遮蔽我使祢不見 黑夜卻如白晝發亮 
黑暗和光明在祢看 都是一樣 

09:00 擘餅  (蔡玉祥弟兄) 

【單單仰望你】 
全心全意，渴慕我主，敬拜讚美全獻給你，全心全意愛慕恩主，應當單單仰望你。 
你用慈愛雙臂，圍繞我免受災害，你用憐憫的愛，溶解我軟弱無助！ 
我的心單單仰望你，願你恩光照遍全地，在每天都稱頌你，願我一生永遠屬你！ 
 

【讚美我天父】(平 021) 
1. 讚美我天父，因祂如此愛世，願意差遣獨生子，為罪人受死。  
2. 讚美主耶穌，因祂從天降下，甘受逼迫並羞辱，釘死在十架。  
3. 讚美主耶穌，祂從死裡復活，魔鬼權柄盡消滅，死亡已勝過。  
4. 讚美保惠師，奉主差遣降臨，特為開導並照亮又感化我心 

5. 讚美主耶穌，末日必要再臨，那時顯現大榮耀，迎接眾聖徒。 
副歌：哈利路亞，榮耀歸主，哈利路亞，阿們； 

            哈利路亞，榮耀歸主，主使我復生。  

 

講員：顏家輝弟兄                  題目：我們在天上的父                  經文: 路11:1-4 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/01/2022 

報告事項： 

1.由於本港疫情仍嚴峻，教會決定繼續暫停所有實體聚會直至 1 月 30 日，各聚會安排如

下： 1 月 23 日及 1 月 30 日 

         —9:00 擘餅(網上直播及設 zoom 分享時間) 

         —10:00 聯合崇拜講道會(網上直播) 

         —少崇在講道會後以 zoom 分組分享 

 此段期間各團契亦暫停實體聚會，惟可按情況改為網上聚會。 

   弟兄姊妹可於星期一至五，下午 2-6 時到教會取擘餅套裝(請先用教會 whatsapp 
23298498 通知同工)，亦可到書室購買，如有需要亦可提出相約同工交收；以下連結短

片是自行造餅示範，大家不妨自行預備(如沒有焗爐可用微波爐，或可以用鑊乾煎，但

留意火力較難控制) https://youtu.be/aHcu9G0v6PU 
2.2022 年上半年靈命塑造之旅題目：尋找、掙扎、降服、服侍和意義。第一季日期： 

23/1，30/1，13/2，27/2， 20/3，27/3。 本主日的「靈命塑造之旅」安排如下： 

   2.1. YouTube 直播時間： 11:30-12:00 
內容：主題講解「虛空與人生」+Q&A(如有問題可透過即塲致電或 WhatsApp 講員） 

2.2  各團有一位代表協助於團契群組內出 zoom link 分組時間： 12:00-12:30  
   內容：各團友或組員自行進入團契發出的 zoom link ，再由各團自行按參與人數和情況

分組分享和祈禱結束。(若個別小組已有既定或自訂的開組時間，則不用按此時間分組) 

3.夫婦小組將於 4 月 17 日邀請區祥江博士負責聚會，主題是:「毀壞葡萄園的小狐狸」，

內容是不同階段夫婦面對的危機，時間是 11:30-12:30，歡迎所有已婚肢體參加。 

中心消息： 

1. 中心於1月22及29日(星期六) 暫停開放，1月31至2月6日為農曆年假期，2月7日(年初七)

起照常服務，敬請留意。 

 

 

 

                                                     

                                              

  

          
                    
                    

               

            

                                

上週三晚 (19/01)祈禱會                     主題：祈禱會                              出席人數：18人 

本週三晚 (26/01)祈禱會                     主題：傳道部                       負責人：李德輝弟兄 


