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 人性有它軟弱的一面，今天可能靈性奮發，大發熱心。
但明天可能意氣消沉，冷若冰霜。先知以利亞也不例外。

一．軟弱 (v.1-8)
      先知以利亞軟弱了﹗
      因著耶洗別一句威嚇的話，他軟弱了(v.2)。人言可
畏，一句話可能使一個人從巔峰跌到谷底。以利亞不怕八
百五十個假先知，卻怕一個婦人的一句話。早些時他不怕
死，但今天他在死亡的威脅下，他怕了。這就是人性的真
面目。
      他逃走(v.3)、他求死(v.4)、他消沉放棄(v.4-6)。他生
氣，一口氣走了四十天路程，離開人群往曠野的何烈山去
(v.8)。這是靈性低沉的表現。這是你我的真實寫照﹗

二．復興 (v.9-21)
      以利亞的軟弱只是一時的，即使長達一個月有多。神
沒有讓他一直落在軟弱裡，神復興了他﹗
      神讓他休息﹕讓他睡，給他吃(v.4-7)。
      神讓他宣洩﹕在無人之地，讓他一再的訴說他的不滿
(v.9-14)。
      神讓他看見﹕風、火、崩山碎石，地震。這些本是神出
現的記號，但神不是千篇一律如此，神用微小聲音顯明祂
的同在和關顧(v.11-12)。
      神給他任命﹕使他知道他還很有用，他的工作還未了，
也讓他知道神同時在暗中工作。
 以利亞復興了(v.19)。他從軟弱中起來，沒有一直賴在軟
弱裡。他接受神的安慰，振奮前行，作神要他作的工
(v.19-21)。

      弟兄姊妹，不要再軟弱了，要起來，因為你當走的路
還甚遠﹗

列王記上十九章 從
轉載自劉銳光牧師園地

軟弱中



【我的名字在祢心上】
造物的主 祢一一細察
祢照料疼惜每一個
重投祢愛的擁抱 從來不捨棄我
原是祢恩典與愛捉緊我

我的名字藏在祢心 刻在祢心上
塗改不了 無人可阻隔 祢對我的愛
我的名字存在那刻 已在祢心上
如此的愛 何等寶貴 一生不改變 單單屬祢

我愛慕祢 我渴慕祢
我愛慕祢 一生愛祢 今單單屬祢

Verse 

chorus 1 

chorus 2
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來到你的寶座前，我舉起雙手讚頌，
你配得一切榮耀尊貴，你是王掌管明天。
來到你施恩座前，我將我的心奉獻，
惟獨你愛我天天不改變，奇妙救主我永屬你。
慈繩愛索緊緊牽引我，為我捨身背起我罪，
護我一生飛奔展翅上騰，在主裡能得安穩。
我願一生歇力同行，讓我的心每天讚頌，
徬徨人生不擔心，因有你伴我行，靠著你能走出黑暗。

慈繩愛索崇
拜
詩
歌

崇
拜
詩
歌

誰像祢如此認識我  在我四周前後環繞我
我奔跑 我躺    我坐下 我起來  全部祢也細察清楚
年月有如閃電飛過  但祢的手從未離開過
看春光 看豔陽 看落葉 看冰河 
祢右手總晝夜扶持着我
我在地上年日祢已經數算過
祢心底的意念如海沙那麼多
我在地極與天涯仍舊看顧着我 
這高深的愛可測得透麼
迎面障礙雖避不過  但我有主同在能衝破
有北風 有巨浪 有禍患 有艱難
我藏身主蔭下昂然步過

如此認識我

崇
拜
詩
歌

當我軟弱 祢沒有離場  祢安慰我 在愛裏堅壯
仍會跌倒 仍會失信  
在羞愧裏 祢找到我  作我永遠依靠
耶穌 我感謝祢  從恩典內找到自己
在祢手中破碎都可完美  祢大能療癒我心扉
耶穌 我感謝祢  暴風裏我心卻安定
在祢手中患難暗藏祝福
祢意念是賜下平安  是我永遠的依靠

耶穌，我感謝祢

卧
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點解唔祈禱？
經文：尼1:1-11

1.                               2.                  3.                      4.                      5.         6. 聽道要訣:   神的教導及提醒     神的認識    生命的反省    生命的實踐    金句    禱告/立志

講員: 顏家輝傳道

訊息分享訊息分享

回應詩歌【獻上活祭】
我心切切渴慕你，主，我要緊緊跟隨你，
你恩典與慈愛永無止息，你信實直到永遠，
我王我的神，因你奇妙聖名，獻上我的讚美。

我心深深向你敬拜，我靈渴慕你榮光，
我完全相信你寶貴應許，我在你懷中安息。
我要向世人歌唱你的恩典，直到我見你面。

耶穌！主耶穌！求用我一生，耶穌！主耶穌！求用我一生。

反思問題: 
1.你滿意你的禱告生活嗎? 你打算如何實踐更合神心意的禱告學習?

2.你近來你有關注甚麼天國/教會的事與人嗎?你打算採取甚麼行動去
回應?

3.寫下五件近來生命中的感恩事情，回應讚美主!

Verse1

Verse2

Chorus
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青　　成　　崇　　拜 少　年　崇　拜

日期 擘餅 主席 講員 司琴 司事組 報告 影音 主席 講員 司事

15/3 盧慶良 成華堅 顏家輝 王靖瑤 黃 石 盧慶良 鄧凱立
石賦強 唐婉兒 梁麗華 張天恩

22/3 徐恩敏 陳劍雄 蔡玉祥 鄧凱閶 李顯漢 徐恩敏 姚匡展
周哲輝 李德輝 李德輝 盧悅情

兒童崇拜
15/3 初班：王淑儀                 高班：朱佩雯

22/3 初班：黎佩影                 高班：梁劍芬

慕道崇拜
15/3 見證：張錦榮                  講員：黃石

22/3 見證：張駿希                  講員：弘新發

長青崇拜 15/3 聯  合  崇  拜

2026年1-3月少崇導師：盧慶良 李德輝 王耀宗 黃銘恩 黎韋茵 唐婉兒 關靜雯 鄧凱閶 梁卓瑜 唐婉兒

2026年1-3月慕崇組長：黃麗影、羅建華 (報告:徐恩敏/陳燕玲 音響:關文添)

15/3 22/3

大堂

09:00 擘餅聚會 09:00 擘餅聚會

10:00 大堂崇拜 10:00 大堂崇拜

11:30 查經班: 耶利米 11:30 個人見證

副堂 10:00 慕道崇拜 10:00 慕道崇拜

執事房 11:00 新約綜覽課程 11:00 新約綜覽課程

新Teen地 10:15 少年崇拜及以利亞團 10:15 少年崇拜及以利亞團

團契室/ 休息室 10:15 兒童崇拜及主日學 10:15 兒童崇拜及主日學

聚會內容

聚會負責人



日期      主題 講員

15/3 耶利米 牧職神學院實用神學科講師
蔡玉祥老師

22/3 個人見證 國際事工差會署理總幹事
顏碧珊姑娘(非洲宣教)

29/3 個人見證 石老師(穆宣文字工作)

2026第一季查經班

透過認識聖經、歷史人物、個人見證，
回應教會年題 ─ 展翅上騰，擁抱生命中的神蹟

時間：11:30-12:30
地點：教會大堂



日期: 4月3日(五) 晚上7:30
地點: 中心大堂
講員: 鄭世萍傳道

請肢體盡早報名參加

報告事項

受苦節崇拜

按政府2024-2025財政年度要求，奉獻記錄
將在31/3/2025截數
⽀票: 請盡量在29/3前將⽀票寄交到教會
(30/3星期⼀⼊票)
銀⾏⼊數: 31/3早上⼊賬並通知幹事
             過了銀⾏截數時間會撥⼊4月記錄

奉獻記錄截數

1. 4月5日復活節主題派單張
2. 5月17日BB主日茶敘
3. 5月31日為話劇佈道會派單張

請弟兄姊妹預留時間參加

傳道部出擊

https://forms.gle/AZdevAvqhu4Qcz2Y9


中心消息

日期: 3月20日（五）
時間: 10:30-11:30 
主題: 腎病知多少？
歡迎報名參加

關愛基金講座
主題: 子女沉迷上網/手機/打機怎麼辦?
日期: 3月22日（日）14:00-15:00 
講員: 明光社陳永浩博士
同步設兒童遊戲活動
歡迎小學生家長及有興趣人士報名參加，詳
情參考宣傳海報

健康講座

中心於3月21日（六）上午休息，
下午基督少年軍集隊照常舉行

中心開放時間



11/03 主題: 耶利米男小組
18/03 主題: 青少部及以利亞團

出席: 24人
負責人: 盧慶良

祈禱會



奉獻說明
支票 (請勿開期票)

       抬頭「富山平安福音堂有限公司」 /
              「Fu Shan Peace Evangelical Centre LTD」

FPS轉數快
      識別碼 info@fspec.org.hk 
      教會戶口: 匯豐511-154288-001 
      入賬後請whatsapp(23298498)：(1)過戶証明 (2)姓名 (3)奉獻項目

 其他教會內外的代轉均不簽發收據 
 (請以現金交付，勿直接存入教會戶口)



近期活動一覽近期活動一覽

5月

基督少年軍主日17日

4月

受苦節崇拜3日

6月

話劇佈道7日

復活節主題派單張5日

話劇佈道派單張31日



富山平安福音堂
九龍富山邨富禮樓地庫二層1-2室
2329 8498
https://fspec.org.hk/
info@fspec.org.hk 
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耶穌說我就是道路, 真理, 生命； 
若不藉著我， 

沒有人能到父那裡去
14 : 6約
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