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光芒
堅強

生命勇士

最近重看一本書《死亡別狂傲》。作者蘇恩佩姊妹是突破機構的創辦人之
一。她於1982年4月11日被主接返天家。《死亡別狂傲》一書，讓我深深
感受到蘇恩佩姊妹對生命的熱愛與尊重。書中記述她在患癌二十多年期
間，如何面對死亡與痛苦的威脅；然而她仍能活出生命的光芒，叫人看見
耶穌基督的愛。

在一位身受癌症折磨的軟弱之人身上，看見勇敢堅強的生命力，實在令人
敬佩。她曾說：「與其咒詛黑暗，不如燃燒自己。」她也用積極的生活與
工作回應生命的挑戰：透過寫作與生活見證，讓生命影響生命；尤其對青
少年人的關懷與激勵，常溢於字裡行間。

讀著讀著，我不得不反思：生命的意義究竟是什麼？活著的價值又在哪
裡？當病痛帶來痛苦與絕望時，人如何仍能說出感謝與讚美神的話？

有一次，我到護老院探訪一位年長的姊妹。她憶述自己患癌已十多年：這
些年不斷進出醫院做手術、做化療、做檢查，手術—化療—檢查循環再循
環；直到今年年初，她已放棄所有治療，進入護老院，盼望在那裡安享晚
年，也求主早日接她返天家。

老姊妹分享說：「我每天三餐能吃多少就吃多少。每晚都睡不著，眼光光
等天光。偶爾想小睡一下，也很快被附近長者大聲哭鬧和拍檯聲吵醒。加
上癌細胞已擴散全身，我苦不堪言，只能求主快些接我返天家。」

倪月秀傳道



恩典

盼望
然而，她一邊流淚一邊說：「我每天都在忍耐——忍耐癌症帶給我的痛
苦。我每天都在等待——等待主來接我返天家。我每天都在盼望——盼望
在天家與主同在。」

這刻，我也真正明白：生命的意義，在於當我們遇到困難、逆境與苦難
時，仍能堅強、振作、勇敢地面對，而不是被嚇倒，終至掉進埋怨和苦毒
的深坑之中。活著的價值，在於是否活在神的心意與恩典裡，去燃亮生
命、照亮別人。

聖經教導：「我們生活、動作、存留，都在乎祂。就如你們作詩的，有人
說：『我們也是祂所生的。』」（徒17：28）

死亡好像在嚇唬正面對艱難困苦的基督徒；但聖經也告訴我們，天父的應
許是信實不變的：「我又賜給他們永生，他們永不滅亡，誰也不能從我手
裏把他們奪去。我父把羊賜給我，他比萬有都大，誰也不能從我父手裏把
他們奪去。」（約10：28-29）

基督徒在世生活時，靠著主耶穌，不論順境或逆境，都能成為生命勇士。



【感謝一生有祢】
抬頭看看是一片藍天  真的很美 但不時也有轉變
有起有跌 是祢給我的試煉 挑戰靠著祢 一定會走完
我雖走過死蔭的幽谷  卻不驚怕 有祢與我同在
祢的杆 祢的杖 都安慰我  一生一世必有恩惠慈愛隨著我
這一生很美只因有祢  感謝祢賜下萬有生氣
望望四周花草散發出旋律都很美
我願將我所有奉上給祢 
縱使變遷 也不掛牽  因我一生仰望祢的臉
縱使變遷 也不掛牽  因我一生仰望祢的臉
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擘餅詩歌

【主愛如繁星】
主的愛如同明亮繁星  也像雲時常伴我路程   
縱是茫茫驟雨天空暗淡未明  這份愛意永不會停 
主寶貴話語猶像明燈  永在旁常常為我指引 
縱是遙遙路遠  祂都結伴共行  每步每寸不管遠近
耶穌兩肩可擔當  耶穌說不須驚慌  
耶穌的愛處處伴我永護航
重重巨浪仍無懼漂泊  常燃著盼望發放亮光
隨祂去高山都闖   隨祂去深海都往  隨祂牽引哪怕前路灰暗
尚記起祂告知  沙灘一雙足印   願揹著我永遠一起面對苦困  
尚記起祂告知沙灘一雙足印   願揹著我永遠一起為我指引
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我的心 唯有祢 我的靈 渴慕祢
我全人 獻給祢 以全心 讚美祢     
舉雙手 敬拜祢 深深說 我愛祢 
我的神 我的主 我渴望 親近祢 
充滿我 澆灌我 使我靈 得滿溢 
充滿我 潔淨我 更新我
充滿我 滋潤我 讓祢愛來圍繞我 
我一生 我一世 屬於祢

充滿我 

耶和華我們的主，你的名在地何美，
你將榮耀彰顯於天，將榮耀彰顯於天。
觀看你所造的天，所擺設月亮星宿。
觀看你指頭所造的天，所設的月亮星宿。
便說人算甚麼？你竟顧念他，他算甚麼？
他比天使微小一點，你賜他榮耀冠冕。
耶和華我們的主，你的名在地何美，
你將榮耀彰顯於天，將榮耀彰顯於天。
觀看你所造的天，所擺設月亮星宿。
觀看你指頭所造的天，所設的月亮星宿。
環顧宇宙萬物何廣闊，試問人算甚麼。

人算甚麼(敬35)

美哉主耶穌，宇宙萬物主宰！
他是真神，道成肉身；
我心所景仰，我靈所崇尊，
是我榮耀，冠冕，歡欣。
美哉是朝暉，夜月更覺美麗，
繁星點點，燦爛閃耀；
耶穌更輝煌，耶穌更皎潔，
光華照亮，天上人間。

美哉主耶穌(敬62)
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不義的官
經文：路18:1-8

1.                               2.                  3.                      4.                      5.         6. 聽道要訣:   神的教導及提醒     神的認識    生命的反省    生命的實踐    金句    禱告/立志

講員: 顏家輝傳道

訊息分享訊息分享訊息訊息分享分享訊息分享

回應詩歌【充滿我】
我的心 唯有祢 我的靈 渴慕祢
我全人 獻給祢 以全心 讚美祢     
舉雙手 敬拜祢 深深說 我愛祢 
我的神 我的主 我渴望 親近祢 
充滿我 澆灌我 使我靈 得滿溢 
充滿我 潔淨我 更新我
充滿我 滋潤我 讓祢愛來圍繞我 
我一生 我一世 屬於祢

反思問題: 
1.你有甚麼曾經長時間禱告，卻一直未如願而灰心，不再為此禱告的事情嗎? 
2.你打算如何多在禱告中，操練多關注為神的國、神的事?
3.你會立志每天多用些時間來禱告，在禱告中迎接主再來，討祂喜悅嗎?

https://www.biblegateway.com/passage/?search=%E8%B7%AF18%3A1-8&version=CUV
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ySY9LqjnGIQ


青　　成　　崇　　拜 少　年　崇　拜

日期 擘餅 主席 講員 司琴 司事組 報告 影音 主席 講員 司事

31/5 盧慶良 黎佩影 顏家輝 王靖瑤 邱俊傑 盧慶良 周哲輝
張錦榮 王耀宗 許家輝 邱天柔

7/6 顏家輝 李建綱 柯偉傑 黃載恩 丁超達 李德輝 鄧凱立
張駿希 聯 合 崇 拜

兒童崇拜
31/5 初班：朱佩雯                 高班：李麗芬

7/6 初班：雲欣婷                 高班：劉家碧

慕道崇拜
31/5 見證：陳 怡                  講員：倪月秀

7/6 聯   合   崇   拜

長青崇拜 31/5 聯   合   崇   拜

2026年4-6月少崇導師：盧慶良 李德輝 王耀宗 黃銘恩 黎韋茵 唐婉兒 關靜雯 鄧凱閶 梁卓瑜 巫惠儀

2026年4-6月慕崇組長：陳淑清、鍾錦華 (報告:蕭麗心 音響:鄭金鋒)

31/5 7/6

大堂

09:00 擘餅聚會 09:00 擘餅聚會

10:00 大堂崇拜          聯合崇拜及話劇佈道會

11:30 但以理書 /

副堂
10:00 慕道崇拜 /

11:30 小組研習: 木大初階課程 /

203A 11:00 新約綜覽課程 / 

新Teen地 10:15 少年崇拜及以利亞團 10:30 聯合崇拜

團契室/ 休息室 10:15 兒童崇拜及主日學 10:15 兒童崇拜及主日學

聚會內容

聚會負責人

10:30



報告事項

日期: 6月7日 10:30am
題目: 一言堂裡的禱告聲
講員: 柯偉傑傳道

傳道部今天將會派單張，1:45圖書館
集合，鼓勵弟兄姊妹參與協助

話劇佈道

核心訓練課程(洗手班)2
日期: 7月11日(六) 14:00-17:00
地點：廣華醫院
日期：7月16日(四) 9:30-12:30
地點：黃大仙醫院

黃大仙醫院下半年佈道工作
床邊佈道 (27/6, 24/10)
週六崇拜 (12/9, 11月日期待定)

有意參加肢體請聯絡袁佩珊傳道

廣黃院牧事工



日期: 18/7(六) 下午3:00
地點: 富山平安福音堂禮堂
歡迎小學生家長及有興趣人士報名參加，
詳情參考宣傳海報

親子溝通工作坊

本堂基督少年軍於18/7(六) 下午3:00，
歡迎小學生報名參加(即是暑期活動
S15)初級組集隊

基督少年軍

關愛基金資助

日期: 9-13/8/2026
地點: 突破青年村
主題: 同心合意，共建神家

講員: 袁仲輝院長(早堂) 
        盧子劍牧師(晚堂)
請弟兄姊妹盡早報名參加

夏令會報名表

中心消息

夏令會

https://forms.gle/uApJsSax3rVCQEUMA


27/05 主題: 區福委祈禱會
03/06 主題: 國內事工 負責人: 蔡玉祥

祈禱會



奉獻說明
支票 (請勿開期票)

       抬頭「富山平安福音堂有限公司」 /
              「Fu Shan Peace Evangelical Centre LTD」

FPS轉數快
      識別碼 info@fspec.org.hk 
      教會戶口: 匯豐511-154288-001 
      入賬後請whatsapp(23298498)：(1)過戶証明 (2)姓名 (3)奉獻項目

 其他教會內外的代轉均不簽發收據 
 (請以現金交付，勿直接存入教會戶口)



近期活動一覽近期活動一覽近期活動一覽
5月

7月

青少部生活營11-12日

6月

話劇佈道7日

話劇佈道派單張31日



富山平安福音堂
九龍富山邨富禮樓地庫二層1-2室
2329 8498
https://fspec.org.hk/
info@fspec.org.hk 
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耶穌說我就是道路, 真理, 生命； 
若不藉著我， 

沒有人能到父那裡去

耶穌說我就是道路, 真理, 生命； 
若不藉著我， 

沒有人能到父那裡去
14 : 614 : 6約約

https://fspec.org.hk/
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