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清晨的心願 清晨的心願 
      一年之計在於春，一日之計在於晨，清晨的心意是重要的，它不但會
影響那一天的生活，它甚至會影響我們的一生。

一.  向神吐心意   (v.1-3)
     「耶和華阿，求你留心聽我的言語，顧念我的心思」(v.1)，「耶和華
阿，早晨你必聽我的聲音，早晨我必向你陳明我的心意，並要儆醒」(v.3)
，是的，早晨是向神吐露我們心意，向神傾訴我們心中所存的最好時間。
人的意念影響他的行動，這是我們都知道的，因此把我們的意念帶到主面
前是何等的重要。早晨就求神鑑察，掌控我們的心思意念，我們那一天必
然會活得合神心意。每天清晨就願意在神面前儆醒，向神陳明我們的心思
意念，那麼，邪惡的念頭就不容易入侵，即使那一天我們遇到許多引誘，
惡事，我們也不易陷入其中。是的，讓我們一起在清晨把我們的心願向主
傾吐吧！

二. 時刻親近神  (v.4-7)
      「至於我，我必憑你豐盛的慈愛進入你的居所，我必存敬畏你的心向
你的聖殿下拜」(v.7)，早晨也是最好下決心要時刻親近神的時候，決心常
回到祂的面前。如果我們時刻回到神的面前，那麼惡就沒有機會存在，狂
傲，罪孽，虛謊，凶殺，奸詐也都不會發自我們，因為我們深知這些都是
神所恨惡的(v.4-6) 。回到神面前，我們的心就與神的心相連，我們的喜惡
就與神相同，我們的腳步也就與神一致。弟兄姊妹，如果我們想活得討神
喜悅，讓我們一起來到神的居所，回到神的面前吧！從早晨就這樣做吧！

三. 求神引領  (v.8-12)
      「耶和華阿，求你因我的仇敵，憑你的公義，引領我，使你的道路在
我面前正直」(v.8)，早晨求神引領行義路，那是多麼聰明的禱告。因為在
我們每一天的生活裡充滿了陷阱，一不小心就會栽倒在其中。我們每一天
都聽見那些不誠實，邪惡的話。每一天都聽到那些動聽，卻叫人迷失走向
死地的話。每一天我們都看見那些背離神，引誘人犯罪的人在我們身邊。
若沒有神的引領，沒有神的幫助，我們真好像活在很多叉路口，隨時都可
能走錯迷失！神阿，真是要使你的道路在我們面前正直，是把你的道路，
不是我們的道路擺在我們眼前，好叫我們能行在其中。

      我們若常這樣緊靠神，求祂幫助，我們就會少犯許多不必要的過犯，
也減少許多失敗。我們會常喜樂地活在神面，也會看見神每天的看顧和保
護。我們歡喜，天父也歡喜。
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無言無語  亦無聲音可聽  神的大能  卻在世上知曉
日頭冒升 又回歸於出處  神的恩惠 又似日光普照
諸天說述主的榮耀 穹蒼傳頌神大能力
每日每夜發出詩句 讚美全能上帝
遍地要充滿你的榮耀  高山跟深海也在呼叫
從天這一邊到天的那一處  
人要看見你榮耀  在這裡

無言讚頌

我 如此污穢 我 毫不美麗 
像泥中的花朵被踐踏至枯萎  人生彷似沒存在真諦
你 何等尊貴 你 無比壯麗
為何你竟選擇捨尊降世 來尋找我  寧願撇下了一切

這是什麼的道理  上帝兒子竟親臨世上甘願為我死
就算我曾淌著淚 狠心放棄自己
然而你卻說不會把我遺棄
超越人間的道理  十架代死的恩情使這生重現轉機
在昨天曾覺絕望 今天已全忘記  重新找到生存勇氣

這是無價的福氣  像我如此的卑微終於可拍翼高飛
任雪霜籠罩大地 滔滔狂潮泛起
仍昂首跨千里 跟隨你步履

這是什麼道理

主你恩手拖帶我，如今我兩眼終於望見，
我的心和靈都因你醒來，凡倚靠你定一生滿足。
當我每天舉手讚美，耶穌你永遠伸出膀臂，
感激主賜下恩典每天保護我，讓我堅強讓我膽壯。
來尋求你面，來尋求寬恕，
來尋求看顧定會找到靠倚。
無人能隔絕，人和上帝的愛，
回應你豐盛恩典，將一切奉獻。

引領
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亂世中的卑微與富有
經文：雅1:9-12

1.                               2.                  3.                      4.                      5.         6. 聽道要訣:   神的教導及提醒     神的認識    生命的反省    生命的實踐    金句    禱告/立志

講員: 譚志超博士

訊息訊息分享分享訊息分享

反思問題: 

1.你的人生有什麼你會誇口的地方？

2.要得生命的桂冠，你有什麼計劃？ 

回應詩歌【求主用我】
主，我將所有獻給你，我願意，一生跟隨你腳步，
聽你指引，降服你面前，行在你的旨意裡永不改變。

求你用我的口去傳揚，求你用我的手去作美事，
求你用我生命去讓人看見，你的恩典，何等寶貴。

https://www.biblegateway.com/passage/?search=%E5%89%B545%3A1-15&version=CUV
https://www.biblegateway.com/passage/?search=%E9%9B%851%3A9-12&version=CUV
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青　　成　　崇　　拜 少　年　崇　拜

日期 擘餅 主席 講員 司琴 司事組 報告 影音 主席 講員 司事

28/6 劉克華 邱俊傑 譚志超 李秋虹 李顯漢 李德輝 石賦強
盧頌君 盧悅情 李淑儀 蘇若嵐

5/7 顏家輝 盧雁然 顏家輝 盧頌君 王國豪 李德輝 霍偉康
陳永琪 黎韋茵 黎韋茵 李柏華

兒童崇拜
28/6    初班：黎佩影               高班：家榮彩珊

5/7    初班：霍嘉琪               高班：莊敬慧

慕道崇拜
28/6 見證：劉家碧               講員：梁志華

5/7 聯  合  崇  拜

長青崇拜 28/6 聯  合  崇  拜

2026年4-6月少崇導師：盧慶良 李德輝 王耀宗 黃銘恩 黎韋茵 唐婉兒 關靜雯 鄧凱閶 梁卓瑜 巫惠儀

2026年4-6月慕崇組長：陳淑清、鍾錦華 (報告:蕭麗心 音響:鄭金鋒)

28/6 5/7

大堂

09:00 擘餅聚會 09:00 晨禱會

10:00 大堂崇拜 10:00 聯合崇拜及擘餅崇拜

11:30 但以理書 /

副堂
10:00 慕道崇拜 /

11:30 小組研習: 木大初階課程 /

203A 11:00 新約綜覽課程 /

新Teen地 10:15 少年崇拜及以利亞團 10:15 少年崇拜及以利亞團

團契室/ 休息室 10:15 兒童崇拜及主日學 10:15 兒童崇拜及主日學

聚會內容

聚會負責人



報告事項
核心訓練課程(洗手班)2

日期：7月16日(四) 9:30-12:30
地點：黃大仙醫院

黃大仙醫院下半年佈道工作
床邊佈道 (27/6, 24/10)
週六崇拜 (12/9, 28/11)

有意參加肢體請聯絡袁佩珊傳道

廣黃院牧事工

日期: 9-13/8/2026
地點: 突破青年村
主題: 同心合意，共建神家

講員: 袁仲輝院長(早堂) 
        盧子劍牧師(晚堂)
5/7(日)截止報名

夏令會報名表

夏令會

https://forms.gle/uApJsSax3rVCQEUMA


1/7為公眾假期，中心將全日休息，
敬請留意。

公眾假期

中心開放時間

中心消息

中心開放時間於29/6(一)更改為14:45
至18:30。另外，於2/7至29/8平日開
放時間更改為10:00至17:45，星期六
更改為10:00至13:45，敬請留意



奉獻說明
支票 (請勿開期票)

       抬頭「富山平安福音堂有限公司」 /
              「Fu Shan Peace Evangelical Centre LTD」

FPS轉數快
      識別碼 info@fspec.org.hk 
      教會戶口: 匯豐511-154288-001 
      入賬後請whatsapp(23298498)：(1)過戶証明 (2)姓名 (3)奉獻項目

 其他教會內外的代轉均不簽發收據 
 (請以現金交付，勿直接存入教會戶口)

24/06 主題: 夏令會 
01/07 假期 

出席：18人
負責人: /

祈禱會



1.閱讀關於建立肢體關係的書(一本)

2.網上聆聽關於建立肢體關係的講道(一堂)

3.參加一次教會肢體交通會

4.和肢體單獨相交(三次)

5.和肢體小組相交(最少三位、兩次)

6.進深認識自己所屬團契的肢體 (一位）

7.進深認識非自己所屬團契的肢體 (一位）

8.為建立肢體關係，改變自己一項習慣/性格/缺點

9.認識非自己所屬團契的肢體 （兩位）

10.默想一首有關建立肢體關係的詩歌

11.研讀/默想有關建立肢體關係的經文

12.參加星期三/主日教會祈禱會，認識不同肢體 （兩次）

肢體

進深

關係



近期活動一覽近期活動一覽近期活動一覽

8月

7月

青少部生活營11-12日

10月

4日 華恩主日

夏令會9-13日

宣教主日

夫婦營
11日

18-19日



富山平安福音堂
九龍富山邨富禮樓地庫二層1-2室
2329 8498
https://fspec.org.hk/
info@fspec.org.hk 
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耶穌說我就是道路, 真理, 生命； 
若不藉著我， 

沒有人能到父那裡去

耶穌說我就是道路, 真理, 生命； 
若不藉著我， 

沒有人能到父那裡去
14 : 614 : 6約約

https://fspec.org.hk/
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