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      詩篇23篇作者，在困難中，被環境及敵人的追逼下，說了一句千古
唱頌，安慰無數心靈的話: 『我一生一世必有恩惠慈愛隨著我…』，這
金句往往會在安息禮中頌讀，彷彿是對已去世者人生的回顧，然而這隨
著一字是未完成時態，表示作者知道及相信神的恩惠及慈愛在他餘生中
仍永遠伴隨。
      中文和合本用『隨著』一字，給我們很大的安慰，眾所周知，在困
難艱苦之時，孤單感往往是最難受的，相反，能有愛自己的陪伴，恩惠
在左慈愛在右，是何等美好，難怪不少人願意付出高昂的診金尋找輔
導，因為單單有人能聽他傾訴吐苦，點頭認同已值回票價!
      若我們再仔細看『隨』這個字，發現這字在聖經中出現了約140次，
當中詩篇就有20多次，是佔比最高的，常言詩篇是最能帶給人力量安慰
的經卷，是不是整卷詩篇都是溫馨和諧，神人相偕的美麗圖畫呢?
      事實是: 20多次這字的出現，只有23篇這次是如此，其餘的都是記載
困苦逼近，仇敵追趕…以下列舉部分例子:

 7:1 求你救我脫離一切『追趕』我的人, 將我救拔出來！
18:37 我要追趕我的仇敵, 並要追上他們
31:15 求你救我脫離仇敵的手和那些『逼迫』我的人。
35:3 抽出槍來, 擋住那追趕我的；
83:15 求你也照樣用狂風『追趕』他們, 用暴雨恐嚇他們。
119:86 他們無理地『逼迫』我, 求你幫助我！
142:6 求你救我脫離『逼迫』我的人, 因為他們比我強盛。
143:3 原來仇敵『逼迫』我, 將我打倒在地…

愛的迫降 顏家輝傳道



       這個字，在聖經中絕大部份是形容被逼迫追趕，被追者
要呼求要逃跑的處境…然而，詩23篇作者就巧妙地用這字來
形容神的恩惠與慈愛，要追趕、捕捉我們，一生一世，直到
永遠…

      篇幅所限，不能詳解，詩篇中的安慰，不是世人所賜的，
陪伴當然是好，但有時當人在極度困苦中，連求助的力量也
沒有，不見出路，似達絕境，看見的都只是接二連三的難
處，禍不單行，四面受敵…但詩篇23讓我們看見一個事實，
就是追逼我們的不是仇敵，仍是主亦步亦趨地趕到我們身
邊，祂以恩惠慈愛來圍攻我們，即使我們已放棄、已停步、
甚至退去，祂都不會放過，以致我們可以在敵人面前安享筵
席，困難的出現，更讓人能靠主誇勝!

      人生本就多風雨，信神者也不能幸免，詩篇的力量就在於
信徒如何在非天色常藍花香常漫的實況下信靠主，或許你正
落在困苦中，四面受敵力不能勝，要記得主耶穌這大牧人已
經得勝，即或在風浪中，祂賜平安，使敵人閉口無言!
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像小鹿渴慕純淨溪水 我靈緊跟主腳跟
我多麼渴望朝拜恩主 心裡渴想只有祢
祢方可賜力量保障 呈身心遵主旨意至上
我多麼渴望朝拜恩主 心裡渴想只有祢
是我友伴祢是我兄長 縱然身居天國君
我心中對祢無限愛慕 超過眾事物人情
獨有祢可使我真飽足 榮華珍寶皆看輕
獨有祢可給予我快樂 主乃我真真至愛

像小鹿(AS THE DEER)

我要向眾山舉目，但我可以何向盼幫助？
助力來自永生主--妙創諸天與萬有！
我要向眾山舉目：心覺非凡，神幫扶，叫我讚歎！
祂免你腳搖動！祂免你腳絆倒！恩主恆常垂念。
日、月，晝、夜替換照耀，
絕未傷害人；上帝保守看顧。

我要向眾山舉目：心覺非凡，神幫扶，叫我讚歎！
耶和華護佑，邪遁、惡藏，人性命得保障；
上主保守，人毋懼暗箭，確有生命護庇。
要上路有主拖帶，要折返得到上帝護佑，
由現世跨永生！

祂免你腳搖動！祂免你腳絆倒！恩主恆常垂念。
日、月，晝、夜替換照耀，
絕未傷害人；上帝保守看顧。

我要向眾山舉目，但我可以何向盼幫助？
助力來自永生主--妙創諸天與萬有！
我要向眾山舉目：心覺非凡，神幫扶，叫我讚歎！

我要向眾山舉目

https://www.youtube.com/watch?v=sVoQjxVGy-0&list=PLqniMU9a2QU23E8dizNJhLH2oEdY43UQt&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=XNCpZSUC9VE&list=PLqniMU9a2QU23E8dizNJhLH2oEdY43UQt&index=2
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凡立志在主裡敬虔度日  
前路已免不了遭受種種逼迫
全因屬神的不屬世界  
唯一渴想戴上生命冠冕 

投靠你我決意至死忠心  怕甚麼神永遠與我同在
應當信賴你慈愛與信實  至暫的苦楚消失於榮光裡

投靠你我決意至死忠心  怕甚麼人還能把我怎樣
應當仰望你慈愛父神  至暫的苦楚消失於永恒榮耀裡

至死忠心

我的心 你要稱頌耶和華 不可忘記祂的恩惠
祂赦免你一切過犯罪孽 醫治你疾病復原
我的心 你要稱頌耶和華 不可忘記祂的恩惠
祂以仁愛慈悲為你冠冕 為受屈的人申冤
天離地有何等的高 祂的慈愛也何等的深
東離西有多麼的遠 祂使我的過犯也離我多遠
耶和華有憐憫的愛 且有豐盛無盡的恩典
從亙古直到永遠 耶和華祂是我的神

我的心，你要稱頌耶和華(國)
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「祢想」的家
經文：約13

1.                               2.                  3.                      4.                      5.         6. 聽道要訣:   神的教導及提醒     神的認識    生命的反省    生命的實踐    金句    禱告/立志

講員: 袁佩珊傳道

訊息訊息分享分享訊息分享

反思問題: 

1.你的家（家庭、教會、小組）是否以基督的愛為根基？

2.你是否願意謙卑洗別人的「腳」？

3.在軟弱中，你如何活出彼此相愛新命令？

回應詩歌【彼此相愛】
將我心此刻交給主你，來為我加添多一點愛，
教導我懂得愛人，效法基督的愛，潔淨我那不愛人的心。
從來沒有人見過神，若彼此相愛你就在其中，
望向身邊的每個人，原來全是你所愛的臉孔。
從來沒有人見過神，若彼此相愛你就在其中，
如今常存的有信有望有愛，其中最大的是愛。

https://www.biblegateway.com/passage/?search=%E5%89%B545%3A1-15&version=CUV
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青　　成　　崇　　拜 少　年　崇　拜

日期 擘餅 主席 講員 司琴 司事組 報告 影音 主席 講員 司事

12/7 梁志華 鄧凱靈 袁佩珊 黃載恩 譚傑文 許家輝 馮敏生
姚匡展 生 活 營

19/7 許家輝 霍向晴 蔡玉祥 沃卓瀚 邱俊傑 許家輝 關文添
石賦強 盧柏銘 梁志華 李獻彥

兒童崇拜
12/7 初班：周雪賢               高班：弘新發

19/7 初班：唐婉兒               高班：朱佩雯

慕道崇拜
12/7 聯  合  崇  拜

19/7 見證：姚綺雲               講員：梁智泉

長青崇拜 12/7 主席：吳愛珍              講員：徐恩敏

2026年7-9月少崇導師：盧慶良 李德輝 王耀宗 黃銘恩 黎韋茵 唐婉兒 關靜雯 鄧凱閶 梁卓瑜

2026年7-9月慕崇組長：馬慕茹、馮敏生 (報告:黃石 音響:鄧凱立)

12/7 19/7

大堂 09:00 擘餅聚會
10:00 大堂崇拜

09:00 擘餅聚會
10:00 大堂崇拜
11:30 天國之道—福音書中比喻的
解說與實踐

電腦室 10:00 長青崇拜 /

副堂 / 10:00 慕道崇拜
11:30 小組研習: 提摩太後書

203A / 11:00 新約綜覽課程

新Teen地 / 10:15 少年崇拜及以利亞團

團契室/ 休息室 10:15 兒童崇拜及主日學 10:15 兒童崇拜及主日學

聚會內容

聚會負責人



新約綜覽—林前的信息與歌羅西書的信息

大堂講經會
天國之道—福音書中比喻的解說與實踐
在耶穌的教導中，超過三份一的是用比喻，何解耶穌要用令人似懂非懂，
猜謎般的方式來說話呢? 

比喻要講論的往往是天國的道理(太13:11)，是打開天國奧秘的鑰匙，我們
能明白嗎? 本查經以七個主題選讀福音書中多個比喻，從中認識天國的道
理及反思今天的實踐。

七主題包括: 
1.何解用比喻 2.天國的比喻  3.聰明與愚拙  4.禱告的比喻 5.主再來的比喻
6. 園主與工人  7. 財主與拉撒路。

這是保羅最後一封信——寫於囚牢中，等待死刑之際。

七堂歸納式查經，帶你慢慢讀一位老使徒的臨別話語：關於傳承、
受苦、純正真道，以及至死不移的信心。

聖經研習以小組方式進行，參加者需要積極投入，進行經文觀察、
思考經文解釋、以及反思和分享經文的生命應用。

小組研習—提摩太後書

第三季查經班



報告事項
核心訓練課程(洗手班)2

日期：7月16日(四) 9:30-12:30
地點：黃大仙醫院

黃大仙醫院下半年佈道工作
床邊佈道 (27/6, 24/10)
週六崇拜 (12/9, 28/11)

有意參加肢體請聯絡袁佩珊傳道

廣黃院牧事工

08/07 主題：身體有特殊需要
                  的群體 
15/07 主題：耶利米團

出席：16人

負責人:李德輝 

祈禱會



中心於7月16日(四) 開始暑期活動班組，
約有30人參加託管服務，禱告記念

暑期活動班組

親子溝通工作坊

中心消息

日期: 7月18日(六)
時間: 下午3:00
由於報名人數不足將會取消，敬請留意。

基督少年軍
日期: 7月18日(六)
時間: 下午3:00
歡迎小學生報名參加(即是暑期活動S15)
初級組集隊



奉獻說明
支票 (請勿開期票)

       抬頭「富山平安福音堂有限公司」 /
              「Fu Shan Peace Evangelical Centre LTD」

FPS轉數快
      識別碼 info@fspec.org.hk 
      教會戶口: 匯豐511-154288-001 
      入賬後請whatsapp(23298498)：(1)過戶証明 (2)姓名 (3)奉獻項目

 其他教會內外的代轉均不簽發收據 
 (請以現金交付，勿直接存入教會戶口)



1.閱讀關於建立肢體關係的書(一本)

2.網上聆聽關於建立肢體關係的講道(一堂)

3.參加一次教會肢體交通會

4.和肢體單獨相交(三次)

5.和肢體小組相交(最少三位、兩次)

6.進深認識自己所屬團契的肢體 (一位）

7.進深認識非自己所屬團契的肢體 (一位）

8.為建立肢體關係，改變自己一項習慣/性格/缺點

9.認識非自己所屬團契的肢體 （兩位）

10.默想一首有關建立肢體關係的詩歌

11.研讀/默想有關建立肢體關係的經文

12.參加星期三/主日教會祈禱會，認識不同肢體 （兩次）

肢體

進深

關係



近期活動一覽近期活動一覽近期活動一覽

8月

7月

青少部生活營11-12日

10月

4日 華恩主日

夏令會9-13日

宣教主日

夫婦營
11日

18-19日



富山平安福音堂
九龍富山邨富禮樓地庫二層1-2室
2329 8498
https://fspec.org.hk/
info@fspec.org.hk 
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耶穌說我就是道路, 真理, 生命； 
若不藉著我， 

沒有人能到父那裡去

耶穌說我就是道路, 真理, 生命； 
若不藉著我， 

沒有人能到父那裡去
14 : 614 : 6約約
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